~ SO GIAO DUC VA PAO TAO HA NQI

CUM TRUONG THPT NAM HQC 2022 - 2023

HUGNG DAN CHAM (gom 04 trang)
Mén: Sinh hoc 16p 10

Ki THI CHON HQC SINH GIOI CUM LGP 10

Cau N¢i dung Piém
g 1 * 4 ]oai phén tir sinh hoc chinh: Carbohydrate, protein, lipid, nucleic acid. 0,25
3.04 | 1.254 | a, Nhitng phén tir c6 c4u tao theo nguyén thc da phan : protein, nucleic acid. 0,25

b. Nhimg dai phan tir vira c6 tinh da dang vira cf tinh djc thu : protein, nucleic | 0,25
acid (DNA, RNA) :
- Tinh da dang cia nucleic acid thé hign & thanh phin, b lwong va trit ty sip xép 0.25
cua cac nucleotide. . S 0.25
- Tinh da dang cia protein thé hi¢n & thanh phn, s5 lugng va trjt tu sép xep clia ?
cé4c amino acid.
2. | a (1): lién k&t cong héa tri; (2): lién két hydrogen 0,25
1,04 | b, Vai trd sinh hoc clia nude ddi véi té bao:
- Nute Ia thanh phin chil yéu céu tao nén céc té bo va co the. 0,25
- Nho ¢6 tinh phan cuc nén nuéc kha ning hoa tan nhiu chét cin thiét cho cic 0,25
hoat ddng sbng cla té bao.
- Nude 1a nguyén liéu ca nhidu phan img va 12 moi truémg cho cac phan img sinh 0.25
ho4 dién ra trong té bao. ;
- Nudc gép phén dinh hinh chu tric khong gian dic trung cia nhiéu phén tir hitu
co trong té bao, dam bao cho chiing thyc hign duge céc chic nang sinh hoc, gbp
phin diéu hoa nhiét 9 té bao va co thé.
3. | Xac dinh mau thyc phim: mAu s6 2 0,25
0,754 | Giai thich: 0,5
- Trong mAu thyc phim khéng ¢4 tinh bjt — thir béng iodine vin cho mau niu.
- Succrose khong thé khir dugc dung dich benedict — dung dung dich Benedict dé
thir van cho mau xanh da troi.
- Long tring trimg gidu protein — phan (mg Biuret cho mau tim.
IL. s - X4c dinh hinh dnh 0,5
404 | 1.04 | Hinh A va C: Té bao 14 khoai tay; Hinh E va G: Té bao clru; Hinh B va D: Té bdo
vi khuin
- Giai thich: -
+ Hinh A c6 chira luc lap, hinh C c6 thanh té bao kém ti thé -> té bao cua thye vit 0.5
(té bao la khoai tay)
+ Hinh E ¢6 G ¢6 chira cdc bao quan phirc tap > cua 1é bao dong vat > Té bdo
clru
+ Hinh B, D cdn lai ctia vi khuén E. Coli
5 |- T& bao nho thi i I S/V gita dién tich b& mat (S) trén thé tich clia té bdo (V) s& | 0.5
0.75 | 16n. Ti 1é S/V 16 sé gitip té bao trao di chét véi mdi truomg mot céch nhanh
d | chong lam cho té bao sinh trudng va sinh sin nhanh hon so v6i nhimg té bao co
cing hinh dang nhung c6 kich thuéc 16m hon.
- Ngodi ra, kich thude t& bao nho thi sy khuéch tin céc chat tir noi ndy dén noi kia
trong té bao ciing dién ra nhanh hon din dén té bao sinh truong nhanh va phan
¢ 0,25
chia nhanh.
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3. | Phan biét ti thé va luc lap 5 ,
2.25 Ti thé Luyc lap
¢ Mang trong gip nép Mang trong tron nhin s
Khong c6 sic t6 quang hop Cb sic t0 quang hgp 025
C6 hé thdng enzim thyc hién cic C6 hé théng enzim thyc hi¢n céc phan {mg
phan (mg phén giéi chat hitu co téng hop chét hitu co , 0,25
Téng hop ATP cung cap cho moi Téng hop ATP cung cip cho pha 10i cua
hoat dong cla té bao quang hop 0,25
Chuyén héa néng lugng trong chit | Chuyén héa ning lugng énh sing thanh
bru co thanh héa ning trong ATP | héa nng trong chét hitu co. 0,25
b. Phén tich nhimg dic diém trong ciu tric cua lyc lap thé hién sy phi hop voi
chirc ning quang hop:
- Hat grana gdm nhiéu thylakoid xép chdng 1én nhau — ting di¢n tich mang 0.25
thylakoid — ndi c6 chira sic td quang hop, chudi chuyén electron, ATP synthase — :
thuc hién pha sang hiéu qua. 0,25
- Chét nén chira hé théng enzyme thyc hién cac phén img trong pha 16i - tong
hop chét hiru co. 0,5
¢. Trong qué trinh phat sinh ti thé va lyc lap, mét sé gen trong DNA ti thé va luc
lap dugc st nhap véi hé gene nhén. Nhimg gene ndy quy dinh mét sb san phdm
tham gia cdu trac, chirc néng, sinh san cia ti thé va lyc lap hay sy sinh san cla ti
thé, luc lap bi chi phdi bdi 1 sb gene trong nhan.
oL | 1. _ Protein dugc tong hop trén ribosome cua mang lu6i ndi chat hat, sau d6 dua vao | 0,25
3.04 | 0,75 | trong xoang cua ludi ndi chét hat— Phan tir protein duge vdn chuyén dén phuc hé
d Golgi nhd céc tdi tiét.
- Tai phirc hé Golgi protein dugc hoan thi¢n chu tric bing cich gén thém cac 0,25
nhém chit cin thiét dé tao thanh phan tir enzyme hoén chinh.
- Enzyme hoan chinh dugc vén chuyén trong tii tiét va dugc dua ra ngoai mang | ; ,<
bang c4ch xuat bao. 3
3 * Mb ta cAu trac mang sinh chat theo m6 hinh khim dgng: gdm 2 thanh phan chinh | 0,25
1,25 | 1a 16p kép phospholipid va cdc loai protein
d - Lép kép phospholipid: 2 16p phospholipid ludn quay 2 dubi ki nuéc vao nhay, | 023
d4u wa nudc quay ra ngoai va vao trong
- Protein: phén b6 kham vao khung lipid — tinh khim cia mang 4
+ Protein xuyén mang: nim xuyén qua khung liptid, phdn ki nudc ndm trong L
khung, ddu ua nudc thd ra phia ngoai khung — 20 thanh céc kénh protein dic
hiéu dé van chuyén céc chit 025
+ Protein ria mang: bAm mit ngoai mang hodc mit trong mang :
* Khi nhiét ¢6 bén ngoai giam xuéng gan t6i diém d6ng bing cua nudc, mang sinh | 0,25
chét dugc ting cudng thanh phin acid béo khdng no dé gitp tang d¢ linh dong ciia
mang chéng lai nguy co tinh thé héa mang do nhigt 43 thip.
3 a. Néu tén céc hinh thirc van chuyén céc chét X, Y trong hinh 2. 0.5
1.0d | - chét Y: khuéch tdn qua kénh
- chét X: van chuyén chu dong 0.5
b. Db thi A: van chuyén chét X
Db thi C: vén chuyén chit Y
Giai thich: P thi A: tbe d9 van chuyén phan tir khong phy thuge mirc 4§ chénh
léch nong d¢ 2 bén mang — chimg t6 hinh thirc vén chuyén cha ddng — phi hop
véi sy van chuyén phén to X :
bo thj C: Luc déu, toc 43 van chuyén phan tir ling lén khi tang murc 4 chénh léch
nong dé‘z bén mang, sau do toc dj véan chuyén ting cham lai va duy tri gin nhu
khong ddi do bdo hoa kénh (tAt ca céc kénh déu c6 céc phin tir di qua) — chimg 6
| hinh thire khuéch tin nhd kénh — phu hop v6i su vén chuyén phantr Y .
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Iv. I L a. Néu céc vai trd cua quang hop: 0.25
6,0d | 1.0d4 | . Tao ngudn chit hiru co - cung cAp ngudn thirc 4n cho sinh vét dj dudng va 1a
ngudn nguyen liéu cho sén xuft cong nghiép, ché bién  duge phém ctia con ngudi.
- Chuyen héa quang néing thanh héa ning — cung cip ning lugng dé duy tri sy
song cua sinh gidi.
- Diéu hoa khdng khi thong qua viéc giai phéng khi 6xi va hip thu khi cacbdnic.
b. Khi khong du oxygen, qué trinh phén gii céc chét hitu co trong té bao dign ra theo | ¢ 25
con dudng ho haplqkhxhoaclenmen.
c. Hoat tinh cuia enzyme chiu anh hudmg boi nhing yéu té co ban: Nhiét d¢, 4o 0.25
pH, néng do co chét, chét irc che va chat hoat hda.
d. Hop chét dugc coi 14 “ddng tién nang luong” trong té bao: ATP 0.25
2. a. Vi tri xay ra, nguyén lidu, san phim ciia céc giai doan chinh trong hd hap hiéu
2,54 | khi véi nguyén liéu 14 glucose.
(Céc giai doan | Pudng phén Oxi héa pyruvic | Chudi  chuyén
i die acid va chu trinh | electron hé hip
: Preos — | 0,25
Vi tri xay ra Bio tuong Chit nén ti thé Mang trong tithé ||
Nguyén liéu Glucose, ADP, | pyruvic acid , | FADHz , NADH, || 25
ATP,NAD* ADP, Pi, NAD", | ADP, Pi, Oz
FAD*
San pham pyruvic acid ,| CO2 , ATP, | ATP va H,0 0,25
NADH, ATP FADH2 , NADH
b. Nhimg diém gidng nhau va khéc nhau cia qua trinh hd hap ndi bao tir cic
nguyén li¢u carbohydrate, protein, llg
- Gibng nhau: tit ca cic don phan déu duoc bién ddi thanh acetyl-CoA, rdi di vao | 3
chu trinh Krebs, chudi truyén electron ho hép va tao ra san phdm cudi cung 1a CO,, 05
H20, néng lugng. :
- Khac nhau: & giai doan cdc chit phan giai thanh céc don phan: carbohydrate tao 0,25
thanh dudng 6C, protein tao thanh cdc amino acid, lipid tao thanh glixerin va acid
béo. 0,25
¢. Khi chiing ta hoat dong thé duc thé thao, céc té bao wu tién phén giai glucose
Giai thich.
- Chu tao cua lipid rat it oxygen, d& phan giai lipid phai cin mot lugng oxygen Ién | 0,25
hon lugng oxygen dé phan giai glucose
- Khi hoat dong thé dyc thé thao, co thé cin lugng oxygen rét I6n dé dép img céc
hoat djng cta co the
Tuy nhién, hé tudn hoan Chl ¢6 thé hoat dong & mot gidi han nhét dinh, do vay
lugng oxygen trong co thé rét thdp — phén giai glucose ¢6 loi hon
3. a. Mot s6 nhém sinh vét xay ra giai doan | trong té bao: thuc vit, tdo, 1 s3 vi sinh vat. | 0,25
2,54 | b. Giai doan 1 dién ra theo nhimg con dudng :
- Con dudng quang hop
- Con dudng quang khir 0,25
- Con dudng héa tong hop 0,25
* Viét phuong trinh tdng quat & m3i con dudng: 0.25
- Con dudmg quang hop:
0,25
Nang lu'ong: dnh sang
6H . O + 6CO, C'—l;L""—"""l CyH,,0, + 60,
nzyme
- Con dudng quang khir: 025
NLAS
6 CO,+ 12 HX———F( CH,.,0,+6HO+12X
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- Con dudng héa tong hop:

A (Chét vd co) + 02 —> AO: + niing lugng (NADH + ATP)
CO, + RH2 (chat cho H+) + néng lugng —> chét hiru co

c. V& so dd don gidn cia chu trinh Calvin c6 chi 16 giai doan nao da sir dung

enzim rubisco
co,

N

RuBP
(50) Chu trinh ?;g)
T Calvin s
ADP + Pi ’{/—-— ATP
\ \.‘ X
ATP \ NADP* ) I ADP + Pi
t{\&’/,

* Gsp
hHop it 4— GHLO,4— (3C) ‘

- Néu mot chit doc lam trc ché enzim Rubisco cia chu trinh Calvin thi

séng ciling s€& bi uc ché.

Giéi thich: Vi néu chét doc lam e ché enzyme Rubisco cla chu trinh Calvin thi | 0,25
san phim cua chu trinh khong dugc tao ra, do vy s€ khong cung cap ADP va

NADP* cho pha séng — pha séng bi & ché.

phéan Umg

0,25

0,5

4.0d

Insulin lién K3t véi thy the dac hiéu trén mang té bao dich — phitc hé insulin — | 1.0
thu thé — hoat héa thu thé — hoat héa céc protein vén
va hoat hoa céc enzyme trong té bao bién dbi glucose thanh glicogen — lam giam

ham luong glucose trong méu.

chuyén glucose vao t& bao

~ . N o . A A 4
_Néu vai tro cua vi ong doi véi té bao :

+ Tham gia cdu tao by khung xuong té bao gitip ning da,

neo giit va tham gia van chuyén céc bao quan.

+ Chu t2o nén thoi phan bao giup phan li cac nhidm sic thé vé céc cyc trong phin

bao.

- Néu té bao dang phan chia dugc xir li boi héa chét colchicine ¢6 chirc ning e

ché sur hinh thanh vi dng trong hé thong thoi phén bdo :

d&n dén cac NST da nhan d6i nhung khong thé di chuy¢
6 bao. Két qua din dén hinh thanh te bdo con chira tat ca bd NST da dugc nhén

d6i (té bao da bdi).

duy tri hinh dang té bao,

én va phan li vé hai cyc cua

0,5

0,5

20d

X LA

a. Goi x 12 sb & bao cua nhom I, y 13 53 t€ bao clia nhém IL, k 13 s 1an nguyén | 1,0

phan clia mdi té bao nhém I (x, y, k nguyén duong)

Theo dé bai tacé :

x+y=16 (1)

x.2% +4y =104 (2)

x.2n.(2% - 1) +y.2n = 4560 3

Tu(l)tacd:y= 16 —x . Thé vao (2) taco:

x2% +4. (16 —x) =104

—x. (2% -4) =40 , chia ca 2 vé cho 4, ta duge : x (2
=10.1

- Néu x.(2¥2-1)=10 =52, vi (2? -1) ludn 12 sdle—x=2va(2¥2-1)=5(|1,0

loai)

~Néux. (22 -1)=10=10.1,vi (2?-1) ludn I sdle—ox=10va(2¥*-1)=1—

k =3 (nhén)
Thé k =3 vao (3) ta c6 2n =60

£

b. Trong l4n nguyén phan cudi cung ctia nhém I, méi trudng ndi bao cén cung

cAp nguyén ligu trong duong 56 nhiém séc thé don:

k2_1)=10—-x(2*2-1)=5.2

10. 60. (2*')=2400 NST

HS c6 thé giai theo cdch khdc, néu ding vdn cho diém 16i da
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$O GIAO DUC VA PAO TAO HA NOI K1 THI CHON HOC SINH GIOI CUM LOP 11
CUM TRUONG THPT NAM HOC 2022 - 2023

HUGNG DAN CHAM (gom 04 trang)
Mén: Sinh hoc [6p 11

Ciu Nji dung Pi¢m
L a. Cau tao mach go:
30 |1.54 |- Mach gd duoc chu tao gdm quan bao va mach éng 1a nhitg té bao c6 hinh try, dimg va 0,5
d 43 chét, khong c6 mang, khong c6 bao quan bén trong (chi c6 thanh té béo). Hai phia
day ca hinh try thong véi cée hinh try khéc, mat bén duc thing 16. Nho ¢6 céu tao nhu
vdy nén mach g0 1a mot hé théng bng lién tuc ndi tir ré 1én 14. Mach g8 12 c4c bng rong
nén giam lyc can cla dong van chuyén. Mt khéc dudng kinh cta mach g rat nhé nén
tao ra luc mao dén kéo nuéc tir ré 1én 14,
- Thanh té bao dugc linhin héa c6 tic dung rin chéc,chiu duogc 4p lyc cla dong nude
bén trong va chéng d& c4c luc co hoc cua mdi trudng. ;
- Céc 15 bén sdp xép sit nhau, 15 bén cua éng nay thong voi 15 bén cia ong bén canh tao
dong di chuyén ngang & van chuyén nudc va céc ion khoang cho cac canh bén.
- Néu mét éng bi tic dong mach g8 trong éng d6 vn c6 thé van chuyén di bang c4ch di | 0,25
chuyén ngang qua 15 bén vao dng bén canh va tiép tuc vén chuyén lén
b. Dich mach rdy gf‘)m chu yéu la sacarose, cac axit amin, yitamin va mét sb chit hitu co | 0,25
khc, mot sb ion khodng duoc sir dung lai, ddc biét rét nhidu ion kali lam chi dich mach
riy c6 ph ti.8,0-8,5.
- Y nghia cua Kali trong dich mach réy:
+ K * trong dich mach rdy cao, kéo nuéc vao mach rdy lam giam ndng d¢ dudng trong | 0,5
dich mach rdy, tir d6 giiip nap duodng tir té bao ngudn vao bng ray.
+ Viéc K" kéo nuéc vao mach rdy 1am phét sinh mot ap suit duong trong mach réy.
+ Nhidu ion K* 1am cho pH dich mach rdy ¢6 tinh hoi kiém ( 8-8,5) nghia la ndng d6 H"
néi bao thip. Tén dung duge chénh 1&ch H*, H* ngoai bao cao dugc dong van chuyén
cung véi Saccardzo vao trong dich mach réy.
2. Tao dong luc d3u trén cua dong mach gb 0,5
0,5d | - Khi khong m& cho khi CO2 Khuéch tan vao 14 cung cdp cho quang hop
- Ha nhiét d3 cua l4 cay
3. a. - N, Mg, Fe. :
1.0d |- ViN, Mg tham gia cdu tao chét diép luc; Fe hoat héa enzim tdng hop diép luc. 0,25
— truc ;iép lién quan dén ham lugng diép luc.
b. - Thiéu Mg: céc la gié vang trudce; thicu Fe: cdc la non vang trude. 0,25
- Vi: Triéu chimg thiéu khoéng phu thudc vao vai trd va kha ndng di chuyén ctia nguyén
to do.
+ Mg la nguyén t6 khoang linh dong, c6 kha néng di chuyén ty do — thiéu Mg — | 0,25
Mg tir cac la gia dugc huy dong dén c4c 14 non dang sinh truéng — 14 gia vang trudc.
+ Fe la nguyén to kém linh dong, it di chuyén — thiéu Fe — tac ddng lén cic phin
non ctia cdy trude — 1a non vang trude. 0,25
IL |1
30 | 0,754 |[T——Céc giai doan | Pha sing Pha ti
d Pic diém
Vi tri xdy ra Tilacoit Chét nén luc lap 0,25
Nguyén liéu Nuée, 4anh sing, diép | ATP, NADPH (tao ra tir
luc, ADP , Pi, NADP*. | pha séng), CO2 0,25
San pham ATP, O, , NADPH. DPuong glucdzo, ADP , 0,25
Pi va NADP".
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0,25

2. - Dudmg cong 11, IV img vai thuc vét C;
1,08 |- Pudngcongl, III {mg vdi thyc vat Ca. 0,25
- Giai thich:
+ Hinh a: Thuc vat Cs ¢ diém bo hoa énh sing cao hon thuc vit Cs 0,25
+ Hinh b: O nhiét 4o cao, thuc vat Cs c6 cudng dd quang hop cao hon thyc vét Cs 0,25
3, — Trudmg hop qua thiéu CO2 .
1254 | + RiDP tang, APG giam, 4nh hudng dén hoat dong ctia chu trinh Canvin. 0,25
+ Enzim Rubisco ting hoat tinh oxigenaza, xdy ra ho hap sang 0,25
— giam hi¢u suit quang hop — gidm néng suét cy trong.
— Trudmg hgp qua thira CO2 ] .
+ Gay rc che hd hip — anh hudng dén qué trinh hip thu, vén chuyén, sinh tong hop céc | 0,25
cht cin ning lugng —» anh hudng dén quang hop — gidm nang suat cdy trong.
+ Chét diép luc d& bj phan giai manh hon qué trinh tong hop — gidm hiéu suat quang | 0,25
hop — giam ning suit cdy trong. ) ;
+ Enzim Rubisco bj bién tinh — giam hiéu sut quang hop — gidm néing suét cdy trong. 0,25
oL |1 *Chuan bj
40 | 154 | -Mau vat: hat (lta, ngd, du,...) da nhi mém. 1 ) 0,5
d - Dung cy: binh thiy tinh dung tich 1 lit, nut thuy tinh véi 2 16 khoan gén vdi ong thuy
tinh hinh chit U va phéu thily tinh, éng nghiém, cdc thy tinh ¢6 mo.
* Tién hanh
- Cho 50g hat méi nhi mam vao binh thiy tinh, nit chit binh bing nut da chuan bi. 0,5
- Cho dau ngoai ng chir U vao dng nghiém chira nudc vdi trong.
- Sau 1,5 — 2 gid, R6t nudc tir tir qua phéu vao binh chira hat va quan sat xem nudc voi
trong c6 bj van duc hay khong.
* Giai thich hién tugng
Do h6_hép cua hat nén khi CO> dugc tich lly trong binh, CO2 dugc tao ra ning hon | 0,5
khong khi nén ling xudng ddy binh. Khi cho nudc vao binh thi khong khi ddy 1én cao va
thoat dugc ra qua dng chit U, vao bng nghiém chira nuéc voi trong va CO2 tac dung véi
nuéce voi trong tao két tia CaCO; 1am nude voi bi vin duc — chimg té hd hép thai CO>
2. * Hb hap c6 vai trd quan trong trong viéc hap thu khodng clia ré ciy vi:
1,5¢ |-Ho hap tao ra ning lugng ATP cun cdp cho hut khodng chu dong. 0,25
- Tao ra cac san pham trung gian (chat mang) cho hit khodng chu dong. 0,25
- Tao ra COy: COz + H20 " H2COs s===H" + HCO5" 0,25
+H* sinh ra duoc trao ddi véi céc cation khoang hut bam trén bé mit keo dat.
+HCO5 sinh ra duge trao ddi véi cac anion khodng hut bam trén bé mat keo dt.
- Tao cac axit hitu co cung cép cho qua trinh ddng héa nito trong cay. 0,25
* Vin dung:
- Trong thyc tién, khi trc")’ng cdy ngudi ta phai xéi dit, lam cd, suc bun véi muc dich tao | 0,25
didu kién tot cho ré hd hap hiéu khi
- Hién nay, ngudi ta img dung phuong phap trdng cy khong can dét nhu trong cdy 0,25
trong dung dich (thuy canh), trong céy trong khong khi (khi canh) dé tao diéu kién toi
wru cho hd hap hiéu khi clia hé ré.
3. * Hg 50 ho hap (RQ): 1a i s giita s6 phén tir CO2 thi ra va s phan tir Oz 14y vao khi hé | 0.25
1.04 | hap.
* Hé sb hé hip cua axit stéaric: CigH3602 + 260, = 18CO, + 18H20 =>RQ = 0,69. 0.25
+ Y nghia nghién ctru hé s hd hép:
_ Cho biét nguyén liéu dang ho hap la nhém chét gi qua d6 dénh gia tinh trang ho hip |0.25
cua cay
- Cé bién phép bdo quan néng sin va chim soc cay trong phu hop 0.25
Iv. | 1. a. O bo, tiéu héa thire an xellulozo dugce thuc hién nhd enzim dugc tiét ra tir vi sinh vat | 0.25
50 |1.0d |sbngtrong 6ng tiéu hoa.
d b. Qua trinh co dinh nio phén t diénrad 1 sb vi khuin c6 enzim nitrogenaza. 0.25

hoa hoc
d.Y nghia ctia qu trinh hinh thanh amit trong m6 thuc vét: du trit va khir dgc NH3

¢. O trung dé giay, qué trinh tiéu héa dién ra theo hinh thirc tiéu hoa ndi bao, ti€u hoa 0.25

0.25
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3 a. Tiéu hoa héa hoc dién ra & miéng, da day, rudt non. 0,5
1.5¢ | Tiéu hoa héa hoe & rut non 14 quan trong nhat 0,25
Giai thich: Tai rudt non cé dit cdc loai enzim phéan giai 4 nhom chat hitu co cén thiét | 0,25
(cacbohidrat, protein, lipit, axit nucleic) thanh céc chat don gian ma co thé c6 thé hip
thu dugc.

b. O nhimg ngudi bj ung thu tuyén tyy phai cét bo tuyén tuy thi giam sy tiéu héa thic | 0,25
&n va hip thy dinh dudng. Do:

- Tuy san xuét du logi enzim phan giéi protein, cacbohidrat, lipit trong thirc &n — cit 1
phan, tit ca tuyén tyy — giam enzim tiéu héa —> gidm sy tiéu héa thic an va hip thu
dinh dudng.

3. * B& mat trao ddi khi 12 bd phan cho O2 tir mdi trudmg ngoai khuéch tan véo trong te | 0,25
1.5d | bao (ho#c méu) va CO2 khuech tén tir té bao (hoic méu) ra ngoai
* Trao dbi khi ciia mang c4 xuong dat hi¢u qua cao do:

- Cu tao ciia mang gdm nhiéu cung mang va rét nhiéu phién mang. Piéu nay lam cho | 0,25
mang c4 c6 dién tich trao déi khi rét 16n.

-  mang c4 c6 hé théng mao mach day dic chira méu c6 sic tb do, thanh mao mach rét | 0,25
mong —qua trinh vén khuéch tén khi vao trong méu dién ra dé dang hon.

- Miéng va diém nép mang dong m& nhip nhang tao nén dong nudc chay mét chiéu va
gén nhu lién tyc tir miéng qua mang.

+ Khi c4 thé vao: clra mi¢ng cd mo ra, thém miéng ha thép xudng, ndp mang déng din | 0,25
dén thé tich khoang miéng ting lén, ap suit trong khoang miéng gidm, nudc trin qua
miéng vao khoang.

+ Khi c4 thd ra: Cira miéng cé dong lai, thém miéng nang lén, nip mang mé ra [am gidm | 0,25
thé tich khoang miéng, ép lyc trong khoang miéng tang lén c6 tac dung ddy nudc tir
khoang miéng di qua mang. Ngay lic d6. cira mi¢ng cd lai mo ra va thém miéng lai ha
xudng lam cho nuée lai tran vao khoang miéng.

— Nho hoat dong nhjp nhang cia cira miéng, thém miéng va nip mang nén dong nuéc
chay tir miéng qua mang theo mot chiéu va gin nhur 14 lién tuc — su luu thong khi lién
tuc qua mang ca.

- Cach sép xép ciia mao mach trong mang gitip cho dong mau chdy trong mao mach | 0,25
song song va ngugc chiéu véi dong nuée chiy bén ngoai mao mach cia mang — qua
trinh trao déi khi dién ra hi¢u qua hon.

0,25

4 a.
1.0d Hoat déng cia van trong cdc pha

Cic pha trong v = bi St vin chuyén cia mau

I chu ki tim at:fnt % Van déng mach i
Pha nhi co Mo Déng Tir tAm nhi vdo tim thit 0.5
A g : Tty tAm thit vao dong ;
Pha that co Dong Mo ath
3 . 2 T tinh mach vao tam
Pha dén chung Mo Déng ohi r8i vio tim thit

b. - O giai doan co tim dang co: Co tim khong ddp tmg vdi cdc kich thich ngoai lai 0.25
(khong tra 1), vi khi d6 céc te bao co tim dang & giai doan tro tuyét d6i hay néi mot |
c4ch khéc, co tim hoat djng theo quy luét “tit ca hodc khong”.

- O giai doan co dang gidn: Co tim ddp (mg lai kich thich bing mét 1dn co bép phu goi
la ngoai tam thu. Sau ngoai tdm thu la thoi gian nghi bu, thoi gian ndy kéo dai hon binh
thuomg. S& di c6 thi gian nghi bu la do xung thén kinh tlr nit xoang nhi dén tam thit
roi ding vao liic co tim dang co ngoai tdm thu (lic ndy co tim dang &

giai doan tro tuyét déi cia ngoai tAm thu). Vi vdy co phai dgi cho dén dot xung tiép theo
dé co binh thutmg.

- Y nghia sinh hgc: Nhé tinh tro cia co tim trong giai doan tim thu ma co tim ¢4 giai | ; 55
doan nghi ngoi xen k& véi giai hoat dong dong thoi nhd tinh tro ¢6 chu ki ndy ma co tim |
khong bao gid bj co cimg nhu co van.
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Y. |1 Phan biét hé tuan hoan ciia cé chép va cia tom dong.

Tiéu chi | Heé tuan hoan cua tom dong (H¢ | Hé tuin hoan ca ca chép (Hé
| phan biét tudin hoan h¢) tuln hoan kin) |
Cau tao dong mach, tinh mach dong mach, tinh mach, mao
hé mach ] mach
Dich | Méu dugc tron lan véi dich mb Mau nam trong mach kin,
tudn | tao thanh h¥n hop mau vadich | khong trdn 14n v6i dich md
hoan md , i
Trao d81 | Mau tiép xtc va trao ddi chat | Mau khong tiep xic truc tiép
chit truc tiép vdi té bao véi té bao. Méau trao doi chit
véi té bao qua thanh mao
mach va qua dich md
Pudng di | Tim=>Ddng mach => Khoang co thé | Tim => Déng mach => Mao mac
cua miu , ek mach 4 Tiah mach

Van toc Mau chy trong dong mach Mau chay trong dong mach
mau dudi ap luc thap, véan toc cham dudi ap luc cao hoéc trung
binh, van toc nhanh

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

1,25¢

a. Su thay dai huyét 4p trong hé mach: Huyét p trong hé mach cao nhat & dong mach
chit, nho nhét & finh mach chi (nghia 12 cang xa noi xuét phét huyét 4p cang giam)

Nguyén nhén: Lyc ma sét gitra mau va thanh mach, sy ma sat gifta cic phén tir méu v&i
nhau => ap luc méu 1én thanh mach gidm => huyét 4p ngdy cang giam

b. Chénh léch huyét 4p gifta 2 dAu ciia mao mach la nhd —> vén toc chay cua mau trong
mao mach nhd — thuén lgi cho trao d5i chit gilta mau va dich mo.

- PAu mao mach: chénh léch huyét ap (luc diy ra) va ap suit keo (luc kéo vao) la
+11lmmHg — nudc va céc chit dinh dudng khuéch tan qua thanh mao mach vao dich
mo.

- Cubi mao mach: chénh léch huyét 4p (luc diy ra) va ép suét keo (luc kéo vao) 1a -10
mmHg —> nude va céc chit thai tir dich md khuéch tan qua thanh mao mach vao mau.
c. Sau khi nin thé lau s€ giam ndng do O va tang ndng 49 COz — kich thich thu quan
hoéa hoc & xoang dong mach canh va cung dong mach chu — guri xung thin kinh dén
trung khu didu hoa tim mach 1am tim dép nhanh — tang luu luong mau qua tim — tang
huyét ap. !

0,25

1,25d

a. So do mo ta co ché duy tri diéu hoa luong dudmg glucdzo trong mau nhd insulin va

glucagon
| Pudmng huyét ting Budmg buyét
giam
\ucn thich  Kich mnc/

Tuyén ty ’/
L

Klich thich h thich
Téc Insulin Glucagon

aong i
o
A

nguyc:
Duwdng huyért giam Puong huyét ting ,
== @én mirc binh dénmare binh T

méu gdy kich thich cac té bao co thé hap thu glucdzo

dép (mg véi insulin s lam cho co thé giam kha ning loai b glucdzo thira trong mau.

Bkl

b. O nguoi khoe manh, insulin duge gidi phong dap lai sy gia ting khoi dau vé dudmg
Tuy nhién, viéc san sinh insulin & mirc khong thich hgp hodc céc t& bao dich bi giam

Vi vdy ¢ ngudi bi tiéu dudng, su ting dudng huyét lic dAu sé& cao hon va duy tri mic do
dudmg huyét cao trong thoi gian dai. Q/J

0,75
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